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WAZNE TEMATY:

= Pacjent z NTM w systemie opieki zdrowotne;”
- X edycja raportu

® Rada Organizacji Pacjentéw o ustawie
refundacyjnej

= Nowe Wytyczne Oceny Technologii Medycznych
(AOTMIT)

= Aktualne placéwki $wiadczace zabieg
neuromodulacji krzyzowej

= Zmiany w refundacji Srodkéw absorpcyjnych

= Postanka Monika Wielichowska zada przeprosin
od Ministra Zdrowia

= [nterpelacje poselskie i odpowiedzi

= Europejski Tydzien Urologii

= Konferencja ,Uspokéj swoj pecherz” w Bydgoszczy
m Zarzad Gtéwny Stowarzyszenia nowej kadencji

= Nowy Zarzad Sekcji Pecherza

= Pozegnanie

0SOB Z NTM ,UROCONT!I"

www.uroconti.pl

Nareszcie! Na te zmiany czekali$my 22 lata! 27 sierp-
nia 2021 roku Minister Zdrowia podpisat rozporzadzenie
zmieniajace dotychczasowe zasady refundacji wyrobow
medycznych wydawanych na zlecenie, w tym srodkéw
absorpeyjnych. Zmiana objeta pieluchomaijtki, pieluchy
anatomiczne, majtki chtonne, podktady i wktady ana-
tomiczne (urologiczne), a takze jednorazowe cewniki
urologiczne. Od 1 grudnia 2021 roku limity cenowe dla
pieluchomajtek, majtek chtonnych i pieluch anatomicz-
nych wzrosng do 1,70 zt za sztuke przy limicie iloSciowym
do 90 sztuk miesiecznie. Dzieki naszym interwencjom
Minister Zdrowia zdecydowat sie rowniez utrzymac limity
cenowe dla pacjentéw nieonkologicznych (P.101) dla podkta-
dow i wktadéw anatomicznych (urologicznych) na dotych-
Czasowym poziomie.

Wptywom pandemii SARS-CoV-2 poswiecone zostato
dziesiate, jubileuszowe wydanie przygotowywanego przy
okazji Swiatowego Tygodnia Kontynencji (World Conti-
nence Week, WCW) raportu ,Pacjent z NTM w systemie
opieki zdrowotnej". Zmiany, jakie wirus wywart na system
opieki nad osobami z NTM bedziemy odczuwaé przez
kolejnych kilka lat.

Za nami takze Europejski Tydzieri Urologii, ktéry w tym
roku odbyt sie w dniach 20-24 wrzesnia. W catosci zostat
on poswiecony tematowi inkontynencji, a w szczegélnosci
tematom dotyczacym: odpowiedniej higieny skory, stoso-
wania umiejetnie dobranych srodkéw chtonnych, leczenia
pecherza nadreaktywnego, neuromodulacji nerwow krzy-
zowych, uroonkologii oraz rehabilitacji uroonkologicwzne;.

Lokalnym wydarzeniem byta regionalna konferen-
cja edukacyjna ,Uspokdj swoj pecherz — profilaktyka,

®

diagnostyka, leczenie”, ktéra odbyta sie 30 wrzesnia 2021 .
w Bydgoszczy. Dzieki bezptatnej formule zgromadzita ona
szerokie audytorium, a prelegenci, znakomici specjali-
sci z dziedziny geriatrii, urologii i psychologii, poruszyli
tematy obejmujace: profilaktyke i diagnostyke schorzen
uktadu moczowo-ptciowego oraz dokonali przegladu
aktualnych, dostepnych w Polsce terapii w zakresie lecze-
nia inkontynencji, w tym dostepnej w Polsce od 2019 roku
neuromodulacji nerwow krzyzowych, ktéra to metoda od
niecatego roku jest rowniez w zakresie $wiadczen realizo-
wanych przez Klinike Urologii bydgoskiego Szpitala Uni-
wersyteckiego nr.1 im. dr Antoniego Jurasza.

Po konferencji, w Bydgoskim Centrum Sportu odbyto
sie Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze Delega-
tow Stowarzyszenia ,UroConti”. Po zatwierdzeniu uchwat
sprawozdawczych Delegaci podziekowali Zarzadowi
Gtownemu Stowarzyszenia za prace w konczacej sie
kadencji i dokonali wyboru Zarzadu na nowa kadencje
2021-2024 w sktadzie: Anna Sarbak - Prezes, Elzbieta
Zukowska — Sekretarz, Aniela Rogowska — Skarbnik.

Niestety, mamy tez bardzo smutne wiesci. Pozegnali-
Smy dwie nasze kolezanki: w sierpniu Grazyne Makowska,
byt prezes Lubelskiego Oddziatu Stowarzyszenia ,Uro-
Conti” oraz Barbare Piskorska, cztonkinie-zatozycielke
Wielkopolskiego Oddziatu Stowarzyszenia ,UroConti”,
z ktdrg pozegnalismy sie we wrzesniu.

W imieniu Zarzadu Gtéwnego oraz wszystkich czton-
kéw Stowarzyszenia, Rodzinie i Bliskim sktadamy najser-
deczniejsze wyrazy wspdtczucia.

Anna Sarbak
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0 juz dziesiate, jubileuszowe wydanie przygotowywanego przy okazji Swiatowego Tygodnia

Kontynencji (World Continence Week, WCW) raportu ,Pacjent z NTM w systemie opieki zdrowotnej".
Tegoroczna edycja opisuje miedzy innymi kilka przetomowych wydarzen, ktére maja lub wkrétce beda
miaty istotny wplyw na sytuacje polskich pacjentow zmagajacych sie z nietrzymaniem moczu.

Raport powstat w oparciu o dostepne dane i doniesienia z ostatnich 12 miesiecy. Po raz pierwszy w historii na
jego kluczowe wnioski tak wielki wptyw miaty okolicznosci pozamerytoryczne - czyli pandemia SARS-CoV-2.

Trudno nie zwr6ci¢ uwagi na wyraznie zauwazalny spadek liczby wizyt w poradniach urologicznych
I ginekologiczno-potozniczych. Wynikato to po pierwsze z natozonych obostrzen, a po drugie z obawy
pacjentow dotyczgcej pojawiania sie w gabinetach lekarskich. Wg znawcdw rynku, konsekwencjg tego bedzie
prawdopodobnie tzw. dtug zdrowotny, z ktérym system ochrony zdrowia bedzie musiat mierzy¢ sie w kolejnych
latach. Znaczgco mniejsza liczba wizyt w poradniach przetozyta sie w sposéb bezposredni na wydatki ptatnika
na refundacje porad ambulatoryjnych zwigzanych z NTM.

2 lipca 2021 roku odbyto sie spotkanie Rady Organizacji Pacjentow, dziatajacej przy Rzeczniku
Praw Pacjenta, ktorej cztonkiem jest Stowarzyszenie ,UroConti". Cztonkowie Rady dyskutowali na
temat projektu nowelizacji ustawy refundacyjne;.

Podczas spotkania organizacje zrzeszone w Radzie Organizacji Pacjentéw podkreslity, ze srodowiskom
pacjentéw nie chodzi o zatrzymanie nowelizacji ustawy, a jedynie o nakreslenie priorytetéw i rozwianie
watpliwosci zwigzanych z nowymi przepisami.

30 lipca 2021 roku w Ministerstwie Zdrowia odbyto sie wystuchanie publiczne, podczas ktérego organizacje,
w tym Stowarzyszenie ,UroConti" przedstawity swoje postulaty, ktére zostang nastepnie przeanalizowane.

BIULETYN INFORMACYJNY STOWARZYSZENIA 0SOB Z NTM ,UroConti”


http://www.uroconti.pl
http://www.uroconti.pl/nowosci.nowosc.972.7.html
http://www.uroconti.pl/nowosci.nowosc.977.7.html

m U roconti www.uroconti.pl

Stowarzyszenie Osob z NTM

gencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji opublikowata dokument ,Wytyczne Oceny
NOWE WYTYCZNE OCENY Technologii Medycznych. Wyroby medyczne, czesé I”. W pracach nad przygotowaniem dokumentu

TECHN OLO G" MEDYCZNYCH uczestniczyli przedstawiciele Stowarzyszenia ,UroConti".
Celem projektu jest opracowanie wytycznych HTA dla wyrobéw medycznych z uwzglednieniem specyfiki
(AOTM'T) roznych grup przeznaczenia i klas bezpieczestwa wyrobéw. Wdrozenie dokumentu ma zapewnié pacjentom
dostep do skutecznych i bezpiecznych wyrobdow, tworzgc rownoczesnie przyjazne i przewidywalne srodowisko

dla producentéw wyrobéw medycznych. To pierwszy dokument z serii wytycznych dedykowanych wytgcznie
wyrobom medycznym.

s . . - .
Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

d 1 kwietnia 2019 roku neu-

AKTUALNE PLACOWK' romodulacja krzyzowa jest

w petni dostepna jako swiadczenie

SWIADCZACE ZABIEG gwarantowane w oddziatach uro-
NEUROMODUL Ac Jl logicznych i ginekologicznych.

= Obecnie do wykonywania zabiegu

KRZYZOWEJ zostato przygotowanych 7 placo-

wek szpitalnych - 2 ginekologiczne

i 5 urologicznych. Proces kwalifika-

cji pacjentéw do terapii wydaje sie

by¢ efektywny, a dostepno$é do niej

coraz wieksza. Prezentujemy aktu-

alng liste placéwek $wiadczgcych
zabieg neuromodulacji krzyzowe;.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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ZMIANY W REFUNDACJI
SRODKOW ABSORPCYJNYCH

POSLANKA MONIKA
WIELICHOWSKA ZADA
PRZEPROSIN OD MINISTRA
ZDROWIA
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2 7sierpnia 2021 roku Minister Zdrowia podpisat rozporzadzenie zmieniajace dotychczasowe zasady
refundacji wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie, w tym srodkéw absorpcyjnych.

Zmiana objeta pieluchomajtki, pieluchy anatomiczne, majtki chtonne, podktady i wktady anatomiczne
(urologiczne), a takze jednorazowe cewniki urologiczne. Po raz pierwszy od 22 lat zmianie ulegty limity
cenowe w refundacji srodkéw absorpcyjnych. Od 1 grudnia 2021 roku limity cenowe dla pieluchomajtek,
majtek chtonnych i pieluch anatomicznych wzrosng do 1,70 zt za sztuke przy limicie ilosciowym do 90 sztuk
miesiecznie.

Rozporzadzenie zostato opublikowane 15 wrzesnia, a z jego treScig mozna zapoznac sie tutal.

n Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

ostanka Monika Wielichowska (Klub Parlamentarny Koalicja Obywatelska) zazadata od Wiceministra

Zdrowia Macieja Mitkowskiego przeprosin za stwierdzenie, ze niektore interwencje poselskie ,nosza
znamiona zjawiska o charakterze lobbingowym”. W tej sprawie skierowata pismo do Ministra Zdrowia
Adama Niedzielskiego.

W pi$mie napisata m.in.: ,Mam dla Pana Macieja Mitkowskiego dwa komunikaty. Pierwszy. Zadawatam i bede
zadawac pytania w imieniu pacjentéw. A Pan nie ma prawa by¢ recenzentem sktadanych interpelacji. (...) Drugi.
Dziatanie na rzecz chorych poskutkowato pomdéwieniem mnie. Przeprosin od Pana nie oczekuje. Niech Pan
przeprosi chorych. Niech Pan przeprosi pacjentéw ze Stowarzyszenia 0séb z NTM (...) Pan Maciej Mitkowski
powinien zweryfikowa¢ swoje oskarzenie (...) A Pan minister powinien przeprowadzi¢ rozmowe dyscyplinujacg
z pracownikiem, ktéry mu podlega.”

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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INTERPELACJA
INTERPELACJE POSELSKIE Poset Monika Wielichowska (Klub Parlamentarny Koalicja Obywatelska) skierowata do Ministra Zdrowia
| ODPOWIEDZI interpelacje nr 25403 w sprawie pacjentow cierpiacych na zespét pecherza nadreaktywnego, ktérzy 7 lat

czekaja na refundacje leku Betmiga. W interpelacji prosi o odpowiedz na nastepujace pytania:

1. Jaki jest powdd blokowania przez Ministra Macieja Mitkowskiego pozytywnej decyzji o refundacji leku
Betmiga (mirabegron) w Il linii leczenia dla pacjentéw z zespotem pecherza nadreaktywnego?

2. Dlaczego Minister Maciej Mitkowski nie chce przenies¢ oszczednosci finansowych, jakie budzet parstwa
uzyskat na wprowadzeniu od 2019 roku zamiennikéw solifenacyny, refundowanej w I linii leczenia, na
rzecz wprowadzenia do refundacji leku Betmiga (mirabegron) w Il linii leczenia farmakologicznego?

3. Czy i kiedy pacjenci uzyskajg dostep do refundowanego nowoczesnego leczenia?

n Petna tres¢ interpelacji: www.uroconti.pl

ODPOWIEDZ NA INTERPELACJE

Maciej Mitkowski, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia odpowiedziat na interpelacje nr 25403 poset
Moniki Wielichowskiej (Klub Parlamentarny Koalicja Obywatelska), w sprawie pacjentow cierpigcych na
zespot pecherza nadreaktywnego, ktorzy 7 lat czekaja na refundacje leku Betmiga.

ﬂ Petna tres¢ odpowiedzi: www.uroconti.pl
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INTERPELACJE POSELSKIE
| ODPOWIEDZI

INTERPELACJE

Poset Kazimierz Moskal (Klub Parlamentarny Prawo i Sprawiedliwo$é) skierowat do Ministra Zdrowia
interpelacje nr 25909 w sprawie potrzeby dofinansowania metod diagnozowania i leczenia choréb
urologicznych. W interpelacji prosi o odpowiedz na trzy pytania:

1. Jakie dziatania podejmuje ministerstwo w celu zwiekszenia dostepnosci $wiadczen urologicznych?
2. Jaki jest $redni czas oczekiwania na hospitalizacje na oddziatach urologicznych?

3. Czy i kiedy ministerstwo podejmie dziatania w celu dofinansowania procedur urologicznych?

ﬂ Petna tresc interpelacji: www.uroconti.pl

ODPOWIEDZ NA INTERPELACJE

Waldemar Kraska, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia odpowiedziat na interpelacje nr 25909 posta
Kazimierza Moskala (Klub Parlamentarny Prawo i Sprawiedliwos¢) w sprawie potrzeby dofinansowania
metod diagnozowania i leczenia choréb urologicznych.

ﬂ Petna tres¢ odpowiedzi: www.uroconti.pl
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INTERPELACJE POSELSKIE
| ODPOWIEDZI
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INTERPELACJE

Postanki Monika Rosa i Katarzyna Lubnauer (Klub Parlamentarny Koalicja Obywatelska) skierowaty do
Ministra Zdrowia interpelacje nr 26302 w sprawie dostepu chorych na nowotwor gruczotu krokowego do
nowoczesnych technologii lekowych i zabiegowych. W interpelacji prosza o odpowiedz na nastepujace
pytania:

1. Czy Ministerstwo Zdrowia planuje wydanie nowego obwieszczenia refundacyjnego, ktére bedzie ujmowac
nowe terapie lekowe dotyczace raka prostaty? Jesli tak, to w jakim terminie?

2. Czy Ministerstwo Zdrowia podejmuje rozmowy z firmami farmaceutycznymi dotyczace zmian
w programach lekowych?

3. Czy Ministerstwo Zdrowia posiada informacje w jaki spos6b pandemia COVID-19 wptyneta na proces
diagnostyczno-terapeutyczny w leczeniu nowotworu gruczotu krokowego?

4. Czy Ministerstwo Zdrowia dostrzega potrzebe poszerzenia dostepu pacjentéw z rakiem prostaty
do apalutamidu, darolutamidu i enzalutamidu?

5. Czy Ministerstwo Zdrowia dokona zmiany umozliwiajacej wczes$niejsze rozpoczecie leczenia pacjentéw
z rakiem prostaty, tak aby nie musieli czeka¢ na terapie az ich stan zdrowia sie pogorszy? Jesli tak, to
w jakim czasie?

ﬂ Petna tres¢ interpelacji: www.sekcjaprostaty.pl
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PACJENCI Z RAKIEM
PROSTATY WCIAZ CZEKAJA

Polscy pacjenci z rakiem gruczotu krokowego czuja sie dyskryminowani. Uwazaja, ze nie sg leczeni
zgodnie z aktualng wiedzj i osiggnieciami nowoczesnej medycyny tylko dlatego, ze urodzili sie po
ztej stronie Odry czy Tatr.

Nowoczesne leki — enzalutamid oraz apalutamid i darolutamid miaty pojawi¢ sie dla pacjentéw przed
przerzutami na wrzesniowej liscie refundacyjnej, ale niestety sie na niej nie znalazty.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

EUROPEJSKI TYDZIEN
UROLOGII

Za nami Europejski Tydzien Urologii. Co roku zorganizowato go Europejskie Towarzystwo Urologiczne
(ang. European Association of Urology — EAU). Tegoroczna edycja odbywa sie w dniach 20-24
wrzesnia.

W tym roku obchody poswiecone byty tematowi inkontynencji, dostepnych metod leczenia, a takze tematowi jak
przetamac istniejgce tabu na temat nietrzymania moczu.

Poruszono m.in. tematy dotyczace: odpowiedniej higieny skory, stosowania umiejetnie dobranych $rodkow
chtonnych, leczenia pecherza nadreaktywnego, neuromodulacji nerwéw krzyzowych, uroonkologii oraz
rehabilitacji uroonkologiczne;.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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KONFERENCJA ,USPOKOJ
SWOJ PECHERZ"
W BYDGOSZCZY

ZARZAD GLOWNY
STOWARZYSZENIA NOWEJ
KADENCJI

Nowy Zarzad ,UroConti" wraz z prezesem oddziatu
kujawsko-pomorskiego Januszem Sedtakiem.

5(45)/2021 BIULETYN INFORMACYJNY STOWARZYSZENIA 0SOB Z NTM ,UroConti”

www.uroconti.pl

3 0wrzeénia 2021 roku w Bydgoskim Centrum Sportu, przy ul. Gdanskiej 163 w Bydgoszczy odbyta
sie regionalna konferencja edukacyjna ,Uspokdj swoj pecherz - profilaktyka, diagnostyka,
leczenie”. Wszystkim uczestnikom dziekujemy za obecno$¢ oraz aktywna dyskusje.

Konferencja dedykowana byta dla wszystkich zainteresowanych tematem oséb. Podczas jej trwania
wystuchalismy wystapier znakomitych specjalistéw w dziedzinie geriatrii, urologii i psychologii: prof. Katarzyny
Wieczorowskiej-Tobis, prof. Zbigniewa Wolskiego, dr Jana Adamowicza, Leszka Gugi.

Prelegenci poruszyli tematy obejmujace: profilaktyke i diagnostyke schorzen uktadu moczowo-ptcioweqo oraz
dokonali przegladu aktualnych, dostepnych w Polsce terapii w zakresie leczenia inkontynencji, w tym dostepnej
w Polsce od 2019 roku neuromodulacji nerwéw krzyzowych, ktéra to metoda od niecatego roku jest réwniez
w zakresie $wiadczen realizowanych przez Klinike Urologii bydgoskiego Szpitala Uniwersyteckiego nr.1 im.
dr Antoniego Jurasza.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

3 0wrzeénia 2021 roku w Bydgoskim Centrum Sportu, przy ul. Gdanskiej 163 w Bydgoszczy odbyta
sie regionalna konferencja edukacyjna ,Uspokdj swoj pecherz — profilaktyka, diagnostyka,
leczenie”. Wszystkim uczestnikom dziekujemy za obecnos¢ oraz aktywnga dyskusje.

Po zatwierdzeniu uchwat sprawozdawczych Delegaci podziekowali Zarzgdowi Gtéwnemu Stowarzyszenia za
prace w konczacej sie kadencji i dokonali wyboru Zarzadu na nowg kadencje 2021-2025 w sktadzie:

— Anna Sarbak - Prezes

— Elzbieta Zukowska — Sekretarz

— Aniela Rogowska — Skarbnik

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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NOWY ZARZAD
SEKCJI PECHERZA

POZEGNANIE GRAZYNY
MAKOWSKIEJ | BARBARY
PISKORSKIEJ
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3 0wrzeénia 2021 roku w Bydgoskim Centrum Sportu, przy ul. Gdanskiej 163 w Bydgoszczy odbyto
sie posiedzenie Sekcji Pecherza Stowarzyszenia ,UroConti”.

Podczas spotkania wybrano nowy Zarzad Sekcji w sktadzie:
— Anna Goch - Przewodniczaca Zarzadu Sekgji
— Zofia Hirsz - Cztonek Zarzadu Sekcji

— Ewa Ptonka - Cztonek Zarzadu Sekcji

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

e smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci Grazyny Makowskiej, bytej prezes Lubelskiego Oddziatu
Stowarzyszenia ,UroConti”, ktéra odeszta w sierpniu 2021 roku oraz Barbary Piskorskiej, cztonka-
zatozyciela Wielkopolskiego Oddziatu Stowarzyszenia ,UroConti”, z ktora pozegnaliSmy sie we wrzesniu.

W imieniu Zarzgdu Gtéwnego oraz wszystkich cztonkéw Stowarzyszenia, Rodzinie i Bliskim Grazyny i Barbary
sktadamy najserdeczniejsze wyrazy wspoétczucia.



http://www.uroconti.pl
http://uroconti.pl/nowosci.nowosc.989.0.html

m UroConti

Stowarzyszenie Osob z NTM

0 ,UROCONTI"

Stowarzyszenie 0s6b z NTM ,UroConti” powstato w kwietniu 2007 roku. Od poczatku
istnienia organizacja aktywnie dziata na rzecz poprawy jakosci zycia 0s6b z problemem
nietrzymania moczu. Stowarzyszenie niesie pomoc i wsparcie osobom z NTM oraz ich
rodzinom.

Jednym z celéw Stowarzyszenia jest popularyzacja wiedzy na temat problemu,
Jakim jest nietrzymanie moczu. W zwigzku z tym, w ramach swojej dziatalnosci,
Stowarzyszenie ,UroConti" organizuje cykliczne spotkania edukacyjne
z udziatem lekarzy specjalistéw, fizjoterapeutéw, pielegniarek. Za posrednictwem
Stowarzyszenia pacjenci z NTM majg rowniez mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach
gimnastycznych stuzgcych wzmocnieniu miesni dna miednicy, ktére organizowane sq
w kazdym z oddziatéw Stowarzyszenia.

Ponadto organizacja podejmuje aktywng walke o prawa pacjentdw z nietrzymaniem
moczu, 0 poprawe ich trudnej sytuacji. Stowarzyszenie walczy m.in. 0 zmiane zapisow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczgcego zaopatrzenia w wyroby medyczne oraz
o dostep do leczenia nietrzymania moczu, doréwnujgcy standardom europejskim.

ul. Erazma Ciotka 13
01-445 Warszawa
Tel.: (22) 279 49 02
E-mail: zg@uroconti.pl
www.uroconti.pl

www.uroconti.pl

ODDZIALY WOJEWODZKIE W:

= Bydgoszczy " todzi

= Gdansku = Poznaniu
= Kielcach = Warszawie
= Krakowie = Wroctawiu
= Lublinie
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